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ZONA NOTTE

SONNO
SU MISURA
Dalla versione slim che parte
da 140 cm alla extralarge che supera
i 190 cm. Guida alla scelta del
letto matrimoniale giusto per ogni
esigenza di riposo e di spazio

Ai lati del letto le due
applique perla zona
lettura sono le Lady
Costanza di Luceplan.
Sul letto tessile. lenzuola
e copriletto sono di Fazzini.
Il comodino di design
danese stile anni '50
è di Lack00 Danish Lab
Al centro sulla parete.
stampa incorniciata
di Papercollective.
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n letto grande, anzi grandissimo, che
se necessario può ospitare anche i
bambini senza disturbare troppo il

sonno dei genitori; oppure alla francese,
per single incalliti o coppie molto inna-
morate... Poi, c'è la misura standard, la
più diffusa, da calibrare con il materasso,
sempre in armonia con testata e giroletto.
A seconda delle misure, i letti sono classi-
ficati con nomi diversi, e a dettare la no-
menclatura è la dimensione del materas-
so. Così, se si parla di letto alla francese, ci
si riferisce a modelli adatti a materassi da
140 x 190/200 cm, mentre il termine king
size fa riferimento a plani di riposo da 190
x 190/200 cm. La misura totale del letto
però può variare a seconda del giroletto e
della testata, che possono avere ingombri
maggiori. Tenuto conto di questi fattori,
la scelta ovviamente è condizionata dal-
la superficie a disposizione nella stanza,
considerati anche gli spazi di movimento.
E lo stile? Non ci sono vincoli: letto tes-
sile o in legno, con i piedini a vista o tipo
sommier, di linea essenziale o arricchita
da dettagli decorativi o accessori. Purché
garantisca benessere.
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